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Résumé : Le secteur du BTP, principal
consommateur de ressources et producteur de
déchets en France, fait face a dimportants
enjeux environnementaux. La loi AGEC
encourage des solutions durables, dont la
valorisation des déchets, comme les sols
excavés, en substitution des granulats naturels
dans le béton, une voie encore peu explorée.
Cette thése s'inscrit dans une démarche
industrielle innovante menée avec le Groupe
LG, fabricant d'escaliers préfabriqués, visant a
remplacer le sable naturel par des sables issus
de déchets de sols d’excavation (SSE) dans des
bétons autoplacants. L'objectif est d’évaluer la
faisabilité de cette substitution, en identifiant les
taux optimaux en fonction des gisements tout en
garantissant les performances techniques
requises.

L’étude suit une approche multi-échelle, du
granulat au béton, en passant par la pate et le
mortier. Plusieurs gisements de SSE ont été
analysés. A Péchelle du mortier, 21
formulations ont été testées a différents taux de
substitution (10% a 100%). Les performances
a letat frais et durci ont été évaluées, puis
validées a I'échelle du béton. Cette étude a
permis de développer un modéle reliant les
propriétés des granulats a celles du béton pour
identifier les taux optimaux de substitution du
sable naturel par des SSE. Des essais en
conditions industrielles ont confiimé Ia
pertinence des  formulations retenues,
notamment en rhéologie. Une méthodologie
d'optimisation de l'adjuvantation a aussi été
développée. Enfin, une étude de durabilité a
été menée selon une approche performantielle.
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Abstract : The construction sector, as France’s
main consumer of resources and generator of
waste, faces major environmental challenges.
The AGEC law promotes sustainable solutions,
including the reuse of excavation waste as an
alternative to natural aggregates in concrete, a
promising but still underexplored approach.

This thesis is part of an innovative industrial
project led by Groupe LG, a manufacturer of
prefabricated staircases, aiming to replace
natural sand with sands derived from excavated
soils (ESS) in self-compacting concrete
formuiations. The aim is to assess the feasibility
of this substitution, by identifying optimum
replacement rates based on the deposits, while
ensuring the required technical performance.

The study adopts a multi-scale approach, from
aggregate to paste, mortar, and concrete.
Various ESS deposits were analyzed. At the
mortar scale, 21 formulations were tested with
substitution rates from 10% to 100%. Fresh
and hardened properties were evaluated and
validated at the concrete scale. A model was
developed to link aggregate properties to those
of the concrete and identify optimal substitution
rates of ESS. Industrial trials confirmed the
suitability of selected formulations, especially in
terms of rheology. An admixture optimization
strategy was also developed. Finally, durability
was assessed using a performance-based
approach.




