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Doctorant

Employeur 

Unité de recherche Ecole doctorale

Etablissement 
d’inscription

• Les congés et les absences
• Les salaires et le contrat de travail, 
• La médecine préventive et le harcèlement

 Mes frais de scolarité, 
 Les accès aux services étudiants (boite mail, …) 
 Mon diplôme

• Les dossiers d’inscription et de 
soutenance

• Les formations
• Le comité de suivi
• L’encadrement
• Les débouchés pro
• Les évènements
• La gestion des conflits 

J’ai des questions • Le rythme de travail
• Les équipements 
• Les conditions de sécurité
• La vie de l’Unité (accès)
• La valorisation des travaux

25 septembre 2023
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Doctorat Pays de la Loire

9 établissements 
accrédités

11 Ecoles Doctorales (ED)

3 Pôles Doctoraux

Collège doctoral Pays de la Loire (CD PdL)
Pilotage opérationnel

Nantes

Angers

Le Mans

11 Ecoles Doctorales (ED)

3 sites
Corinne Miral (Nantes)
Nicolas Clere (Angers)
Nathalie Prince (Le Mans)

Direction CD

25 septembre 2023

Comité doctoral
Pilotage stratégique
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Doctorat Pays de la Loire

 Missions du collège doctoral Pays de la Loire

25 septembre 2023

- Mise en place des procédures communes
- Calcul et répartition du budget formation doctorale
- Rédaction des textes réglementaires (charte, règlements intérieurs, …)
- Création, mise en œuvre et évaluation d’une offre de formations 

transversales coordonnée
- Organisation d’évènements à l’échelle régionale : MT180, Doctoriales
- Maintenance et évolutions de l’outil de suivi et de gestion unique 
- Suivi de la poursuite de carrière des docteurs 
- Promotion des compétences des docteurs 

- Mise en œuvre des formations transversales
- Evaluation des formations et évolution de l’offre
- Soutien administratif aux ED
- Mise en œuvre d’actions visant à améliorer l’encadrement 
- Organisation d’évènement sur site (MT180, rentrée, forum)
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Doctorat Pays de la Loire
 Missions des écoles doctorales
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- Mise en œuvre de formations disciplinaires
- Recrutement des doctorants 
- Suivi des doctorants avec les CSI 
- Vérifier les conditions scientifiques, matérielles et financières 
- Organisation des échanges scientifiques 
- Suivi et médiation en cas de conflits 
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 Réinscription en doctorat
« L'inscription est renouvelée au début de chaque année universitaire par le chef
d'établissement, sur proposition du directeur de l'école doctorale, après avis du
directeur de thèse et du comité de suivi individuel du doctorant. » Arrêté du 26 août
2022 modifiant l’arrêté de la formation doctorale du 25 mai 2016

 Soutenance de thèse
 Règlementation nationale sur la composition des jurys et le serment
 Charte du doctorat régionale (100h, formations obligatoires, …)
 Attentes spécifiques par école doctorale (règlement intérieur)

 Le calendrier concernant la procédure de soutenance est défini par
établissement

25 septembre 2023

Règlementation et procédures
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 Rappel : la délivrance du doctorat certifie la capacité à produire des
connaissances scientifiques nouvelles de haut niveau ainsi que l'acquisition et
la maîtrise de blocs de compétences communs à l'ensemble des docteur.e.s et
liés à leur formation par la recherche.

 Bloc 1 Conception et élaboration d'une démarche de recherche et
développement, d'études et prospective

 Bloc 2 Mise en œuvre d'une démarche de recherche et développement,
d'études et prospective

 Bloc 3 Valorisation et transfert des résultats d'une démarche R & D, d'études et
prospective

 Bloc 4 Veille scientifique et technologique à l'échelle internationale
 Bloc 5 Formation et diffusion de la culture scientifique et technique
 Bloc 6 Encadrement d'équipes dédiées à des activités de recherche et

développement, d'études et prospective

Source : Arrêté sur les compétences en doctorat : https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000038200990/

25 septembre 2023

Droits et devoirs
Comment choisir mes formations? La notion de compétences
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Droits et devoirs
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Comment valoriser et développer mes compétences?

Etape 1 : faire une autoévaluation de ses compétences et définir un projet
professionnel

Etape 2 : identifier les besoins en formation en fonction de cette
autoévaluation et définir un plan individuel de formation

Ce plan individuel de formation est à réfléchir dès le début de votre doctorat
pour servir à la fois votre projet de recherche et votre projet de poursuite de
carrière

Etape 3 : participer aux formations pour développer vos compétences

Etape 4 : compléter par vos activités de recherche (congrès, colloque,
articles, protocoles, nouvelles techniques ….)

Etape 5 : valoriser vos compétences à travers votre portfolio qui reprend les
formations suivies et les activités de recherche réalisées
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Quelle offre de formations complémentaires à la recherche?

 Offre diversifiée autour de différentes thématiques
(communication, information scientifique et technique, langues,
numérique, …)

 Libre de sélectionner les formations en fonction de son parcours, des
spécificités de sa thèse et de votre projet professionnel.

 Obligations
 L’éthique et l’intégrité scientifique / La science ouverte
 100 heures de formation au cours du doctorat

 Bonnes pratiques
 Désistement aux formations maximum 7 jours avant la formation
 Absence injustifiée : courriel en copie du directeur de thèse

Droits et devoirs

25 septembre 2023
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Offre de formations 2023-2024
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 Environ 250 formations proposées par les écoles doctorales et le 
collège Pays de la Loire regroupées dans un catalogue pdf

 Formations sont classées par catégories : 
 Se former à l’enseignement (ES)
 Créer son entreprise et développer ses connaissances de l’entreprise et 

des organisations (EE)
 Communiquer, manager, gérer un projet (COM, MGT, GDP)
 Maitriser l’information scientifique et technique : outils et méthodes (IST)
 Préparer sa poursuite de carrière (PC)
 Développer ses compétences en langue étrangère (LAN)
 Se former à la programmation et aux outils numériques (NUM)
 Renforcer sa culture scientifique interdisciplinaire (CULT)
 Respecter les principes de déontologie, d’éthique et d’intégrité 

scientifique (ETH)
 Les formations disciplinaires (DIS)
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Offre de formations 2023-2024
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 Les formations obligatoires (nouvelle charte)
 Éthique de la recherche et intégrité scientifique (ETH)
 Science ouverte (SO)
 Formations à la pédagogie 

o Les formations fortement recommandées
 FLE (doctorants non francophones)

 Nouvelles formations :
 MT180 2024 : nouveau programme de formation
 Innovation et entrepreneuriat
 Se former à l’enseignement 
 Science ouverte : plusieurs formations proposées au sein des BU + MOOC
 Ethique : conférence à venir + MOOC
 Lutte contre les discriminations
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Exemple de formation

 Formation pour le concours MT180 secondes

 Ouverture des inscriptions le 3 octobre 2023
 Formations de novembre à février 2024

25 septembre 2023
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Comment valoriser ces activités de recherche?

 Catalogue d’équivalence
 Des formations de structures extérieurs peuvent données droit à des

heures de formation en fonction des règles de l’ED
 Des activités de valorisation du doctorat ( participation à des salons,

des actions de CST ou des instances)

 Recueil des réalisations
 Liste des activités de recherche qui reprendra les publications

d’articles, la rédaction de revues, les brevets, les participations et/ou
présentations en congrès ou colloques

Droits et devoirs

25 septembre 2023
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Outils : communication

Vos interlocuteurs : des gestionnaires à votre écoute
 Dossier administratif : inscription, csi, soutenance,  justificatifs,… 
 ed-accronyme.site@doctorat-paysdelaloire.fr
(Ex ed-3mg.lemans@doctorat-paysdelaloire.fr)

 Activités de mon école doctorale : appel à mobilité, journée scientifique, conseil 
d’ED, règlement intérieur, …

 Ed-accronyme@doctorat-paysdelaloire.fr
(Ex ed-bs@doctorat-paysdelaloire.fr)

Les sites internet des écoles doctorales : 
 À consulter en priorité pour avoir les actualités de vos écoles doctorales

25 septembre 2023
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Outils : Amethis
Accès Multi-Etablissements aux THèses, à l'International et 

au Suivi des doctorants et docteurs.

 Se connecter avec les navigateurs Firefox ou Chrome : 
https://amethis.doctorat-bretagneloire.fr

 Identifiant étudiant de l’établissement via la fédération d’identité (Login 
Numéro étudiant)

 Différents profils : doctorant, directeur de thèse, gestionnaire de 
formation, gestionnaire de doctorants, directeur d’ED, …

En cas de problème technique : amethis-support@doctorat-paysdelaloire.fr

Astuce technique : En cas de problème d’affichage, essayez de vider le cache en 
utilisant le logo recyclage en haut de la page ou en supprimant les cookies

25 septembre 2023
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Outils : Amethis

 Consulter le catalogue de formation 
 Déposer une candidature à une formation 
 Suivre le statut de ces candidatures et se désister
 Comptabiliser ces heures de formation et établir une attestation
 Déposer des équivalences d’heure ou des dispenses 
 Gérer la composition et les échéance de votre comité de suivi de thèse 

 Déposer une demande d’inscription ou de réinscription en doctorat
 Consulter les informations de son dossier (Civilité, adresse, ….)

À Venir
 Gérer votre dossier de demande de soutenance

Services proposées par l’application

En cas de problème technique : amethis-support@doctorat-paysdelaloire.fr

25 septembre 2023
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Outils : Amethis

Gérer votre CSI

Gérer vos candidatures 
aux formations

Consulter votre décompte 
d’heures

J’ai des questions sur 
l’utilisation Amethis (FAQ)

Problème technique

25 septembre 2023

Initier un dossier de 
réinscription
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Réunion de rentrée en 1ère année : 
 14 novembre Nantes et Le Mans
 16 novembre : Angers

Réunion de rentrée par école doctorale 

Webinaire dédié aux formations en novembre 2023 

25 septembre 2023
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Merci de votre attention 

Des questions ? 

25 septembre 2023
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