
Aremacs propose une animation ludique, 
interactive et participative pour sensibiliser tous 
les publics aux éco-gestes, de manière efficace et 
dans un temps court. Le participant est invité à 
entrer dans un « appartement témoin », composé 
de plusieurs pièces : le salon/bureau, la cuisine 
et la salle de bain. Grâce à des murs d’images 
modulables, il va découvrir des gestes simples 
à adopter au quotidien qu’il peut s’approprier 
pour réduire son impact environnemental. Selon 
vos envies, plusieurs jeux et animations pourront 
aborder les thématiques liées aux déchets, à 
la consommation d’énergie et au gaspillage 
alimentaire. 
Des illustrations pour expliquer le Zéro Déchet 
aux enfants seront également à découvrir sur 
l’ensemble des murs de l’appartement !

De nombreuses pratiques éco-responsables sont parfois méconnues des citoyens notamment au sein de leur 
foyer. Il existe pourtant des gestes simples et faciles à adopter au quotidien afin de réduire son impact envi-
ronnemental. L’appartement Zéro Déchet/Zéro Gaspi sert de support pour aborder ces thématiques dans une 
démarche Zéro Déchet. 

DESCRIPTION DE L’ANIMATION

CONTEXTE

INFORMATIONS PRATIQUES

Sensibiliser aux enjeux l’éco-responsabilité et à la démarche Zéro Déchet
Faire découvrir des gestes simples à adopter au quotidien
Diffuser les bonnes pratiques pour accompagner le changement de comportement

Un espace de 9m2 et plat est nécessaire
Le public doit pouvoir accéder à toutes les pièces de l’appartement 
donc l’emplacement doit être central 

Tout public

3 heures d’animation

Objectifs

cOnditiOns

durée

Public

L’APPART ZÉRO-DÉCHET


