FORMATION

Master Activités Physiques Adaptées et Santé (APA-S),
2017-2019 parcours Ingénierie de la Rééducation du Handicap et de
la Performance Motrice (IRHPM) - Mention Assez Bien

Le Mans Université (Le Mans - 72000)

2013-2017 Licence Activités Physiques Adaptées et Santé (APA-S) -
Mention Assez Bien

Université Paris X1l (Bobigny - 93022)
2017 Attestation de formation en Education thérapeutique du patient
Université Paris Xl (Bobigny - 93022)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Janvier 2023 Coordinatrice et Enseignante en Activités Physiques Adaptées
3 Mars 2024 de la section Sport Santé de REDASH - Saint-Herblain (44)
e Encadrement des séances d’APA (pathologies chroniques/
déficience intellectuelle)

e Animations de conférences sur le théme du handicap et du
handisport

Gestion de la réservation de salle, des inscriptions, de la prise

de licence, programmation et animation des sensibilisations
dans les écoles et entreprises etc.
e Gestion de la communication de [|'association (réseaux

sociaux, site internet, élaboration des supports de com..)

E nse i g na nte e Organisation d’événements sportifs et extra-sportifs
e Formation de stagiaires APA (L2,L3, M1, M2)

en ACt|V|teS Phys | q ues Septembre 2021 Enseignante en Activités Physiques Adaptées pour la section
Sport Santé du SHBC - Saint-Herblain (44)

Adaptées ajanvier 2023

Service Civique au sein de la section basket fauteuil du SHBC -
Saint-Herblain (44)

septembre 2021 o Création d'une section Sport Santé, recherche de
partenariats, événementiel, responsable sensibilisations

Mars 2021 a

CONTACT 2020 Université Paris XIll - Campus de Bobigny (93)
e Enseignante vacataire en L3 STAPS APA-S - Basket Fauteuil
Mobile 0760165704 .
Mars 2020 CHU de Nantes - Péle MPR - Nantes (44)
Email juliemarchand18@gmail.com e Enseignante en Activités Physiques Adaptées
Addresse 23 avenue Condorcet, 44800 St Herblain o Service traumatologie, pneumologie et orthopédie
E Permis B - Véhiculée Mars - Avril Comité Régional Handisport des Pays de la Loire - Nantes (44)
2019 e Stage en événementiel Handisport : Co-coordinatrice
9 Région Nantaise, Loire Atlantique générale de la Coupe de France de Futsal mal marchants
adultes, La Chapelle sur Erdre 2019
PROFIL Janvier - Mars CHU de Nantes - Péle MPR service du Pr Perrouin Verbe -
2019 Nantes (44)
. Investie Dynamique e Stage d’intervention en activités physiques adaptées
o Amibitieuss AT o Réalisation d’'une étude sur I'impact d’'un programme de
' . s développement de la force des membres supérieurs des
« Al'écoute Travail d'équipe , , . s
blessés médullaires sur leur indépendance
HElr fonctionnelle et leur qualité de vie
Janvier - Mai AASM - Maison du patient Clinique Victor Hugo-Centre Jean
COMPETENCES 2018 Bernard - Le Mans (72)
e Stage d’intervention en activités physiques adaptées au
Pack Office prés de personnes souffrant de cancers
o Réalisation d’'une étude s’intéressant aux effets du
LUTETH renforcement musculaire global en résistance sur la

fatigue liée au cancer
Février 2018 Pole Régional du Handicap, Centre de I'Arche - Le Mans (72)
e Stage d’intervention en activités physiques adaptées
avec différentes pathologies de I'appareil locomoteur
e Stage d’intervention en ETP (éducation thérapeutique
du patient) avec des adolescents en situation d’obésité

Basket Fauteuil EXPERIENCES EXTRA-PROFESSIONNELLES
Sport

Espagnol

Reseaux sociaux

2019 a Joueuse de I’équipe de France féminine de Basket Fauteuil
Lecture Aujourd'hui

2017 a Association Comme Les Autres

aujourd'hui « Bénévole et Référente Handicap

Voyages

Bénévolat 2013 -2018 Juge arbitre niveau 1 de gymnastique artistique (FSGT/FFG)




