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Titre : Etudes expérimentale et numérique de l'impact du caractére hygroscopique de parois sur le
confortintérieur de constructions en terre crue : application a I'échelle du batiment
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Résumé : Dans un contexte de transition Cette thése CIFRE financée par Etamine, bureau
écologique, les matériaux de construction a faible d'études et de conseils en performance
impact environnemental connaissent un regain environnementale, vise a évaluer linfluence
d'usage. La terre crue, matériau ancestral, effective de ces phénoménes sur le confort des
combine faible énergie grise, potentiel de usagers dans le cadre de STD appliquées a des
recyclabilité, inertie thermique élevée et capacité batiments en terre crue. L'objectif est d'évaluer
de régulation hygrothermique, ce qui en fait un lintérét pratique de la prise en compte de ces
excellent matériau pour la construction durable. phénoménes dans les simulations réalisées par
Pourtant, les outils actuels de Simulation les bureaux d'études.

Thermique Dynamique (STD), utilisés par les
professionnels du secteur, rendent mal compte
de ce dernier aspect. En effet, les propriétés
hydriques et le couplage hygrothermique sont
rarement considérés en ingénierie, ce qui limite
la fiabiité des résultats.

Title : Experimental and numerical study of the impact of wall hygroscopicity on indoor comfort in
rammed earth buildings: application at the building scale
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Abstract : In the context of ecological transition,
low-impact construction materials are
experiencing renewed interest. Rammed earth,
an ancestral material, combines low embodied
energy, recyclability potential, high thermal
inertia and moisture-buffering capacity, making it
a strony candidate for sustainable building. Yet,
current Building Energy Simulation (BES) tools,
as used by practitioners, provide only a poor
representation of this latter aspect: hydric
properiies and hygrothermal coupling are rarely
considered in engineering practice, which limits
the reliability of simulation outcomes.

This industrial PhD project, funded by Etamine,
an engineering consultancy specializing in
environmental performance, aims to assess the
actual influence of these phenomena on user
comfort within BES applied to rammed earth
buildings. The objective is to assess the
practical relevance of accounting for these
phenomena in simulations performed by
engineering consultancies.




