CATALOGUE ACTIVITES REDUITES

SEMAINES 26 MAI AU 28 MAI

LUNDI 26 MAI

1 Aquagym Piscine du Petit-Port Lundi 12h00 - 12h40 IACONO Laure

2 Aquagym Piscine du Petit-Port Lundi 12h40 - 13h15 IACONO Laure

3 Aquagym Piscine du Petit-Port Lundi 18h00 - 18h45 LAURENT lloé

4 Aquagym Piscine du Petit-Port Lundi 18h45 - 19h30 LAURENT lloé

5 Cardio training Halle du SUAPS - Salle polyvalente Lundi 12h15 - 13h00 JOUBERT Chloé

6 Judo/Ju- Jitsu Dojo Lundi 18h30 - 20h30 BEILLOUIN Ludovic
7 Musculation Facultés de Médecine - Salle de Fitness Lundi 17h00 - 19h00 LODE Axel

8 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 11h00 - 13h00 JOUBERT Chloé

9 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 17h30 - 19h00 MAHE Romain
10 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 19h00 - 20h30 MAHE Romain
1 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 13h00 - 14h00 JOUBERT Chloé
12 Natation Piscine du Petit-Port Lundi 12h00 - 12h45 PERCHEC Guillaume
13 Natation Piscine du Petit-Port Lundi 12h45 - 13h45 PERCHEC Guillaume
14 Natation Piscine du Petit-Port Lundi 17h00 - 18h00 LAURENT lloé
15 Sports collectifs Halle du SUAPS Lundi 18h00-20h00 GUITTON Pierre-Gilles
16 Yoga BIAS2 - Salle de fitness Lundi 12h15 - 13h30 IRURZUN Nicolas

MARDI 27 MAI
17 Cardio training Facultés de Médecine - Salle de Fitness Mardi 12h15 - 13h15 IACONO Laure
18 Basket-ball Halle du SUAPS Mardi 18h00 - 20h00 coic Alexis
19 Boxe francaise INSPE - Gymnase Mardi 18h00 - 20h00 IACONO Laure
20 Cardio training BIAS2 - Salle de fitness Mardi 19h30 - 20h30 CROISSANT Léopold
21 Cardio training Halle du SUAPS - Salle polyvalente Mardi 13h00 - 13h45 coic Alexis
22 Danse Contemporaine Halle du SUAPS - Salle de Danse Mardi 19h00-21h00 IRURZUN Nicolas
23 Escalade INSPE - Bloc Mardi 18h00 - 19h30 LOGEROT Lionel
24 Escalade INSPE - Bloc Mardi 19h30 - 21h00 LOGEROT Lionel
25 Escalade Ecole Polytech - Mur Mardi 18h00 - 20h00 BEZIER Jérébme
26 Gym douce BIAS2 - Salle de fitness Mardi 17h30 - 18h30 CROISSANT Léopold
27 Gym tonic BIAS2 - Salle de fitness Mardi 18h30 - 19h30 CROISSANT Léopold
78 Gym tonic INSPE Mardi 18h00-19h00 LODE Axel
29 Musculation Facultés de Médecine - Salle de Fitness Mardi 12h30 - 14h00 IACONO Laure
30 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mardi 12h30 - 14h00 coic Alexis
31 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mardi 17h30 - 19h00 colc Tanguy
32 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mardi 19h00 - 20h30 colc Tanguy
33 PPG Halle du SUAPS - Salle polyvalente Mardi 19h00 - 20h30 coic Tanguy
34 PPG Halle du SUAPS - Salle polyvalente Mardi 17h30 - 19h00 coic Tanguy
35 Yoga Halle du SUAPS - Salle de Danse Mardi 12h30 - 13h45 IRURZUN Nicolas
MERCREDI 28 MAI

36 Badminton Ecole Polytech - Gymnase Mercredi 19h30 - 21h00 LE GUILLOU Samuel
37 Badminton Halle du SUAPS Mercredi 18h00-20h00 GUITTON Pierre-Gilles




38 Course a pied IUT de Carquefou Mercredi 18h30 - 19h45 coic Tanguy
39 Course a pied IUT de Carquefou Mercredi 18h30 - 19h45 FOUCHER Eric
40 Escalade Halle du SUAPS - Mur Mercredi 18h00 - 19h30 LOGEROT Lionel
a1 Escalade Halle du SUAPS - Mur Mercredi 19h30 - 21h00 LOGEROT Lionel
42 Judo/Ju- Jitsu Dojo Mercredi 18h30 - 20h30 BEILLOUIN Ludovic
43 Musculation Facultés de Médecine - Salle de Fitness Mercredi 17h00 - 18h30 NEDELEC Yann
44 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mercredi 17h30 - 19h00 MAHE Romain
45 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mercredi 19h00 - 20h30 MAHE Romain
Volley-Ball Ecole Polytech - Gymnase Mercredi 18h00 - 19h30 LE GUILLOU Samuel

46




