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Contexte

Enquéte réalisée du 16/09 au 7/10
- Contexte de reprise en présentiel apres le premier confinement

- Vigilance a avoir sur certaines pratiques de déplacement ayant pu évoluer
dans cette période (moins de TC, plus de vélo, méfiance vis-a-vis du
covoiturage...)

Objectifs :
- Connaitre les modes de déplacement des personnels de ’Université
- Prendre en compte les nouvelles pratiques

1436 réponses au total (dont 1344 sur Nantes) soit 37,1% de
participation.
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Les réepondants

Saint Herblain ﬂ 0,7
Nantes - Jofire . 1.0%
Mantes - Chanirerie - 4,8%
Mantes - Fleuriaye

Mantes - Terire

Nantes - Lombarceric N 2.5
Mantes - lie de Mantes _ 6,4%

Mantes - Centre Loire 32,0%

* La Roche sur Yon : 30 réponses (soit 35% des effectifs)
« Saint Nazaire : 48 réponses (soit 19% des effectifs)

1344 réponses
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Durée de déplacements

Nantes
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Durée de déplacements (La Roche s/yon et Saint
Nazaire)

Durée du trajet
La Roche sur Yon

H Entre 0 et 10 minutes

¥ Entre 10 et 20 minutes
¥ Entre 20 et 30 minutes
W Entre 30 et 45 minutes
M Entre 45 et 60 minutes

¥ Plus d'une heure

80 % des répondants mettent 30
minutes maximum pour rejoindre
leur lieu de travail

0%

Durée du trajet
Gavy

W Entre 0 et 10 minutes

H Entre 10 et 20 minutes
¥ Entre 20 et 30 minutes
¥ Entre 30 et 45 minutes
H Entre 45 et 60 minutes

B Plus d'une heure

Durée du trajet
Heinlex

H Entre 0 et 10 minutes

m Entre 10 et 20 minutes
® Entre 20 et 30 minutes
 Entre 30 et 45 minutes
® Entre 45 et 60 minutes

M Plus d'une heure

58 % des répondants mettent 20
minutes maximum pour rejoindre
leur lieu de travail

72 % des répondants mettent 30
minutes maximum pour rejoindre
leur lieu de travail
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Le mode de déeplacement principal

* Nantes
020 e
31.9% - Le vélo est le mode préfére des répondants Les autres modes :
(23,0% pour le vélo classigue et 8 9% pour le vélo a assistance » 38% le TFR_
électrique) + 1,3%: Le covoiturage
; + 1,2% : Le 2 roues motorisé
= 30,8% : La voiture personnelie, seul(e) 2 0,50/2 - Le‘car ALECP
« 22.2% - Le réseau TAN (part monomodale = 15,8%) * 0,4% : La trottinette, la trottinette électrique
‘Famanehe + 0,2% : Un autre mode (roller, véhicule electrique)
Une population sensible aux modes durables mais qui reste forte utilisatrice de la voiture
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Une situation différente en fonction du site
nantais
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Pourquoi ce mode ?
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* 75.3% : C'est le moyen le plus adapté a la distance que j'ai a parcourir / Il me permet d'aller plus vite
+ 62,6% : C'est agréable et ¢ca me plait

B,
+ 86,9% : C'est le moyen le plus adapté a la distance que j'ai a parcourir / Il me permet d'aller plus vite
+ 52.4% : Il repond a mes contraintes familiales

P
*» 73,7% : C'est le moyen le plus adapté a la distance gue j'ai a parcourir / Il me permet d'aller plus vite

+ 31.5% : Cela me permet de faire des économies

» 63,2% : C'est agréable et ¢ca me plait

*+ 61,4% : C’est bon pour sa santé

Hormis pour la marche, la raison principale évoquée est le rapport temps/distance (le plus
rapide).
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Le mode de déeplacement principal

Mode de déplacements - Sites de
Saint Nazaire - 48 répondants

= m Gavy
r— ' i ® Heinlex
G N0 % > @ o
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Modes de déplacements - Site de la
Roche sur Yon - 30 répondants

M Voiture personnelle
® Covoiturage
mVélo

Marche

B deux-roues motorisés

Une tres forte proportion
d’autosolistes

1
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Pourquoi ce mode ?

I
I
Les deux motifs les plus évoqués :
sont : I
* Moyen plus adapté a la I

distance/aller plus vite :

L Contraintes familiales
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Focus sur ’autosolisme (raisons de ’utilisation)

Nantes

Autre

Je dois réguligrement effectuer des déplacements
professionnelles avec ma voiture personnelle

Je faiz des courses/du sportioisirs aprés le
fravail, avant de renirer chez maoi

L'offre de transport en commun ne me convient
pas {offre inexistante ou non adapiee)

Je dois rentrer déjeunsr 8 mon domicile

Je dois faire le trajet avec mon{a) conjoint{e}

Je dois emmenerirécuperer mes enfants

I 117

La voiture est utilisée par les réepondants car :

- I'offre de transport en commun ne convient pas
(offre inexistante ou inadaptée)

« 12 0% d'entre eux habifent Nantes
+  35.3% habitent Nantes Métropale, hors Nantes
» 33.2% : Je dois emmener/récupérer mes enfants

« 27.0% : je dois faire des courses/du sportfloisirs aprés
le travail, avant de rentrer chez moi
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Focus sur ’autosolisme (raisons de ’utilisation)

La Roche sur Yon / Saint Nazaire

Pourquoi la voiture ?

o | 10
Enfants 3
| 6

0 o o
trajetavec conjonte | 0 I Pourquoi la voiture seule ? :
|
) ‘ . , , |
Béfeunerd domicile f-o . ) : Les deux motifs les plus evoques
1 B Heinlex .
i~ ; sont : I
Offre TC inadaptée ou inexistante [ 2 | 18 I* L Offre de transports en !
’ |_ 16 Stafochesurvon 1 commun inadaptée ou :
- , i : : 10 I inexistante :
Courses/sport/loisirs aprés travail | 1 . : o LeS Contraintes familiales I
Déplacements pro avec ma voiture T E
personnelle L 3

! | | | |

0 5 10 15 20
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Réduire l’usage de la voiture seule ?

Diagramme du changement de comportement

- Selon Prochaska et DiClemente

1)

RECHUTE
b
@ 3)
4)

PREDOGEES
5)

L'autescliste endurel : La personnc vient en waiture, seuls, tout le tomps o1 mionvisage pos de changer

L'autosoliste contraint | La persorne est zensibilisSe meis vient en voiturs, seuls, tout |z temps, car efle a des contrainkes

Lautosoliste ouwerl : La personns vient @i voliure, seuls, mals elle a Vintenton d= Changen asns sy ol commei

L'autosolicte dedde i | a peraonne want en woibure e weol changer demode maiz woudraat bester différents modes pour se rassurer

L'autosoliste polywalant 1 La personne utllise un mode dous/disralila occasion nellem o (freguenca mportante)
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Réduire l’usage de la voiture seule ?

Nantes

11%

Les catégories :

>« Non, je n’en ai ni envie ni besoin »

2 - « Non, J'ail conscience de I'enjeu mais les solutions existantes
ne sant pas adaptées a ma situation personnelle »

3 - « Oui, mais je ne sais pas comment faire »

-« QOui, j'ai réflechi a des solutions mais je voudrais tester avant
de changer »

& Oul, dés que c'est possible, je n‘utilise pas ma voiture »
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Réduire |’usage de la voiture seule ?

La Roche sur Yon / Saint Nazaire

Pensez-vous pouvoir réduire votre usage de la voiture pour vous rendre sur
votre lieu de travail ?

80% 74%

70% 67%

60%

50% -
40% -

30% B La Roche sur Yon

23% 23%

17% = Gavy
m Heinlex
7% 5% 7%
0% 0% -

20%

11%
10%

zl
0%
o | |

Non, je n'en aini Non, j'ai conscience  Oui, mais je ne sais Oui, j'ai réfléchi a des Oui, dés que c'est

envie ni besoin de I'enjeu mais les  pas comment faire solutions mais je  possible, je n'utilise
solutions existantes voudrais tester avant pas ma voiture
ne sont pas adaptées de changer
a ma situation
personnelle

_________________________________________________ -
: Quel que soit le site, les agent.e.s sont sensibilise.e.s mais ont des contraintes fortes ne leur permettant |
, pas facilement d’envisager un autre mode de transport que la voiture personnelle seul.e I
_________________________________________________ J
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Solutions pour reduire ’usage de la voiture seule

 Nantes

Autre |

R —————

Des services intemes qui facilitent ou

sécurisent mes pratiques (ex - parking vélo _ 51

o ) 41,8% des répondants indiquent que rien ne
secunse et abmté. )

pourrait les détourner de [lutilisation de leur

T vehicule personnel, seul(e).

La possibilite de tester des altemnatives de
mobilité

Pour les autres répondants, les raisons les plus
citées sont :

- des avantages tanfaires

Un diagnostic individualisé complet avec un -
I Rrs 41 et = =
R - la possibilité de tester des altematives de
mobilité
Une information sur les différentes solutions
de mobilité existantes - 39
] 20 40 60 80 100 120 140 160
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Solutions pour réduire ’usage de la voiture seule

La Roche sur Yon / Saint Nazaire

Solutions pour réduire l'usage de la voiture

Tester des alternatives

Information sur les solutions de mobilité

existantes
Diagnostic individualisé - conseil en mobilité .
6 M Heinlex
m Gavy
Avantages tarifaires
3 m La Roche sur Yon

Aménagements facilitant ou sécurisant la
pratique

Aucune

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

33% indiquent qu’aucune solution ne pourrait les détourner de l’usage de leur voiture
personnelle

30% indiquent étre préts a tester d’autres alternatives en manifestant le souhait d’étre
accompagné en ce sens (15%)
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LEVIERS VERS UNE
MOBILITE DURABLE

17
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Le covoiturage

Nantes

rien I, ¢:6

La possibilité de réserver un trajet a 'avance etlou . 106
3 la demiére minute (selon mes besoins)

lUne solution de rechange en cas d'empéchement

d'un candidat (garantie retour) + 19.9% © une aide pour trouver des personnes

intéressées sur mon lieu de travail / prés de mon

Un parking résenvé aux covoitureurs sur le site de T domicile
FeNTeRiSe, B PR s dEs ERlCER e, T « 14,7% : la possibilité de réserver un trajet a
Un partage du coiit ou une rétribution financiére R lavance et/ou a la demiere minute (selon mes
du trajet entre covoitureurs besoins)
+  11.9% : la possibilité de ne covoiturer qu’avec des
Une aide financiére de mon emploveur [ 114 collégues ou des connaissances
r====== e mm s
La possibilité de ne covoiturer qu'avec des 158 | 62,1% des répondants ont répondu I

collégues ou des connaissances « Rien » |

Une aide pour frouver des personnes intéressées _ 25‘-
sur mon lieu de travail / prés de mon domicile J
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Le covoiturage

La Roche Sur Yon/ Saint Nazaire

Leviers favorisant le covoiturage
: 21
. \ . 10
Covoiturage entre collégues uniquement w
Aide pour trouver des personnes - e 10
aide financiére employeur 2 3 ¥ Heinlex
m
partage du colt entre covoitureurs Gavy
s m La Roche sur Yon
Parking réservé
Garantie retour 5
Possibilité de réserver (méme en derniere 2
minute) 7
0 5 10 15 20 25

44% indiquent que rien ne leur permettrait de pratiquer le covoiturage

19% indiquent qu’une aide pour trouver des covoitureurs (si possible entre collégues) leur faciliterait la
démarche. La possibilité de pouvoir réserver un trajet ou une garantie retour sont également citées.
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Les transports en commun

Nantes

ien I 529

Des places de stationnement voitures
gratuites en liaison avec les transports en [ 157
R

Un service plus important (desserte,
fréquence de passage, horaires)

: un service plus important (desserte,
fréquence de passage, horaires)
+ 681% des agents des sites excentrés
plébiscitent cette solution

La possibilité de tester | 29

Un avantage financier || NN 295 I

« 21,9% : un avantage financier

Un diagnostic précis et personnalisé 4 . .
- g d R * 11,7% : des places de stationnement voitures

, , . , gratuites en liaison avec les transports
Une meilleure information sur les tarifs et

abonnen-lents 3? ————————————————
| , ,
_ 39,4 % des répondants ont répondu !
Une meilleure information sur les transports . 41 | A I
existants L « Rien » ;
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Les transports en commun

La Roche sur Yon / Saint Nazaire

Leviers favorisant l'utilisation des TC

. . . -1
|
Meilleure info transports existants i) 1

meilleure information tarifs et abonnements ‘ g

-
diagnostic précis et personnalisé ho . 3
|

Avantage financier bl 2 i = Heinlex
ihilita . m Gav

Possibilité de tester ‘ ﬁ Y

1 M La Roche sur Yon

Senice plusimportant h 16 -

|
places de stationnement réservées i i 3

Rien

Tres majoritairement, les deux motifs les plus cités sont « rien » et le service plus important.
L’avantage financier est également cité mais plus faiblement.

On retrouve les mémes motifs sur les sites nantais.

21
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Le vélo

Nantes

e I -7
Une aide a 'achat d'un vélo (classique ou _ 362
électrique)

Des aménagements vélo plus sécurisés sur
mon ftrajet

36.2% des répondants ont choisi « Rien ».

Un accompagnement sur mon trajet, des oy . des aménagements vélo plus sécurises

conseils sur mon trajet
Un avantage financier || I 252 *  26,9% : une aide a l'achat d'un velo électrique
«  26,3% :un abri vélo sécurisé et abrité sur mon lieu
La mise a disposition d'un vélo [ 157 de travail
Des équipements au travail (douche, 311
vestiaires...)
Un abri vélo sécurisé et abnté sur mon lieu I 354
de travail

JZTA
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Le vélo

La Roche sur Yon / Saint Nazaire

Leviers favorisant l'usage du vélo

]

Abri vélo sécurisé

équipements (douches, vestiaires)

mise a dispo d'un vélo

Avantage financier B Heinlex

. . m Gavy
Conseils/accompagnement trajet

H La Roche sur Yon

Aménagements vélo sécurisés

Aide a I'achat

"

Rien 20
18

10 15 20 25

o
w

« Rien » reste la réponse majoritaire (29%) mais pour ceux qui seraient préts a changer leurs habitudes
de déplacements, la question de I’aménagement des itinéraires ou de l’équipement des sites (abris-
vélos sécurisés, vestiaires, douches) est centrale (20% des réponses)
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Le forfait mobilité durable

Question posée : « Si le forfait mobilité durable était mis en place,

seriez-vous :

Forfait mobilité durable

Intéressé(e) car vous remplissez déja toutes
les conditions d'éligibilité

Prét(e) a changer vos habitudes de
déplacement pour bénéficier de cette prime

Non intéressé(e) / non concerné(e)

0 100 200 300 400 500 600 700

B Nantes
¥ La Roche sur Yon
m Gavy

Heinlex

46 % des répondants non intéressés
25% préts a changer leurs habitudes
29% déja éligibles
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LES PISTES D’ACTION

25
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Une action differenciee en fonction des
territoires

Déplacements domicile - travail : 4 champs d’actions a explorer

- Renforcer I’information sur |’offre existante en matiére de mobilité durable
o Forum mobilité
o Restructuration de la page intranet dédiée aux transports
o Meilleure identification de la référente mobilité
- Accompagner le changement de pratiques :
o En proposant de tester des solutions (offres d’essais TC, vélo a assistance électrique, covoiturage).
o En souscrivant a un service de covoiturage (Klaxit ou Karos)

o Réétudier la possibilité de mettre en ceuvre le FMD en 2022

- Planifier les aménagements des campus
o Installation d’abris-vélos sécurisés et d’appuis-vélos
o Acceés vestiaires / douches ? // casiers ?

o Réservation de places de parking aux covoitureurs
- Enclencher un travail partenarial avec les collectivités (dans le cadre des PDU) pour améliorer la desserte des
sites (TC) et les aménagements vélos sécurisés sur les trajets
Déplacements logistiques ou entre les sites
- Etudier la possibilité de souscrire des abonnements TC « université »
- Renforcer le parc vélo (Bicloo ou location longue durée) // logistique a vélo

- Poursuivre les efforts en matiére de renouvellement du parc automobile
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